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Apstiprinu:
Latvijas Sambo federacijas
Valdes priekssédetajs J. Polakovs

ZIEMASSVETKU KAUSS SAMBO
U13, U15, U17, U19 un pieaugusie
NOLIKUMS

L.Meérkis:
Popularizét SAMBO Riga;
Dot iesp€ju sportistiem noskaidrot sp&cigakos un paaugstinat savu meistaribu,

I1. Norises vieta un laiks:
V. Zelonija sporta skolas zale, E.Birznieka-Upisa iela 21E, Riga, 2022. gada 11. decembri

I11. Sacensibu organizetaji:
Latvijas Sambo federacija (turpmak - LSF)
Galvenais tiesnesis Mihails Zakolapins; sekretars — Maksims Minkevics.

1V. Komandu un sportistu dalibas noteikumi:

Sacensibas notiek atbilstosi FIAS (Starptautiskas Sambo federacijas noteikumiem sekojosas svara
kategorijas:

U13 ( dzimusi 2010.; 2011.; 2012.)

Jauniesi: -35; -38; -42; -46; - 50; -55; +55 kg

Jaunietes: svara kategorijas tiks noteiktas péc svérSanas

U15 (dzimusi 2008.; 2009.; 2010.)
Jauniesi:; -38; -42; -46; - 50; -54; - 59; - 65; - +65 kg
Jaunietes: svara kategorijas tiks noteiktas péc svérSanas

U17 (dzimusi 2006.; 2007.; 2008.)
JauniesSi: -46, -49, -53, -58, -64, -71 -79, -88, + 88 kg
Jaunietes: svara kategorijas tiks noteiktas péc svérSanas

U19 (dzimusi 2004.; 2005.; 2006.)
JaunieSi: -53, -58, -64, -71 -79, -88, + 88 kg
Jaunietes: svara kategorijas tiks noteiktas péc svérSanas
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PIEAUGUSIE ( dzimusi 2005. un vecaki)
VirieSi: -71, -88, +88
Sievietes: svara kategorijas tiks noteiktas péc svérSanas

Sacensibas tiek vertéts individualais sasniegums. Komandas dalibnieku skaits viena svara kategorija nav
ierobezots.

Visus komandas dalibas izdevumus sacensibas sedz komand€josa organizacija. Komandas parstavis vai
treneris ir atbildigi par dalibnieku uzvedibu sacensibu laika.

Izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos turnira apmaksa pasi dalibnieki vai vinus parstavosas personas.
Izdevumus, kas saistiti ar turnira sacensibu organizéSanu apmaksa rikotaji sadarbiba ar atbalstitajiem.

V. Sacensibu programma:
PieteikSanas sacensibam notiks LSF elektroniskaja platforma https://sportists.info/sambo/ lidz
2022. gada 10. decembra plkst. 21:00

V1. SvérSanas:

Svétdiena, 2022. gada 11. decembri no plkst. 9:30 Iidz 10:30

Pie svérsanas, dalibnieku pienakums ir uzradit personu apliecino$u dokumentu ar fotografiju un dzimsanas
datumu.

Sacensibu starta kartibas izloze notiek sacensibu vieta uzreiz péc dalibnieku registracijas un svérsanas.

VII. Sacensibu sakums:

Svétdiena, 2022. gada 11. decembri

U13, U15, - plkst.12:00

U17, U19, pieaugusie — plkst.14:00

Dalibas maksa sportistam - EUR 20.00.

Ja dalibnieks starté divas vecuma grupas, dalibas maksa -EUR 25.00.

VIII. ApbalvoSana:
Sacensibu godalgotu vietu ieguvéji tiks apbalvoti ar medalam un diplomiem.
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